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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Времена года» разработана в соответствии с основными нормативно-

правовыми документами: 

- Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012г. №273-ФЗ; 

- Концепцией развития дополнительного образования детей до 2030 

года, утвержденной Распоряжением правительства Российской Федерации от 

31.03.2022г. № 678-р «Об утверждении Концепции развития 

дополнительного образования детей»;  

- Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период 

до 2025 года, утвержденной распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р; 

- СанПин к устройству, содержанию и организации режима работы 

образовательных организаций дополнительного образования детей, 

утверждённого постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 04.07.2014 г. №41; 

- Приказом Минобрнауки России от 09.11.2018г. №196 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

- Методическими рекомендациями по проектированию 

дополнительных общеразвивающих программ (приложение к письму 

Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и 

молодежи Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 г. №09-3242). 

Программа «Времена года» расширяет и углубляет знания 

обучающихся, способствует формированию мировоззрения и социализации 

ребёнка. 

Тематический цикл – эколого-биологический. 

Предметная область – экология, ботаника, зоология, фенология.  

Форма организации – групповая, индивидуальная. 

Уровень сложности – стартовый.  

 

Направленность программы. Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа «Времена года» (далее - программа) имеет 

естественнонаучную направленность, разработана для детей 5-7 лет 

(дошкольного возраста) и построена с учетом их возрастных и психолого-

физиологических особенностей.  

Новизна программы «Времена года» состоит в авторском подборе и 

разработке целостной системы тем для детей дошкольного возраста. 

Программа предусматривает выработку элементарных умений и навыков 

экологически грамотного поведения в природе. Программа дополнена 

такими темами как: погода и её изменения, свойства и круговороты воздуха и 

воды, дерево в жизни человека, природные зоны, из прошлого в будущее 

родного края, человек часть природы, человек- творец. Теоретическая часть 
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программы позволяет углубить знания о природе, о сезонных изменениях, 

происходящих в растительном и животном мире. Видное место в программе 

занимают наблюдения в природе: экскурсии, практические работы, в том 

числе и по охране природы. 

Актуальность программы заключается в раскрытии значимости 

изучения и охраны природы, в необходимости увеличения сведений о 

значении окружающей среды для человека, о взаимосвязях в природе, о 

природе как едином целом. 

Педагогическая целесообразность данной программы объясняется 

тем, что дети дошкольного возраста в совершенстве владеют только одним 

способом познания - запечатлением объектов и событий реального 

окружающего мира, поэтому в процессе экологического образования 

ведущими являются наглядные методы обучения: наблюдение, опыты и 

эксперимент. Так же обучение по дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программе «Времена года» дает возможность 

удовлетворять познавательный интерес обучающихся в изучении и охране 

природы, развивать потенциальные возможности и способности 

обучающихся. Содержание Программы также способствует повышению 

уровня экологической культуры обучающихся, формированию умений 

анализировать экологическую ситуацию вокруг себя, осознанию личной 

ответственности за сохранность природной среды, пониманию условий 

взаимодействия организма человека с окружающей средой.  

Учитывая возрастные особенности дошкольников, их подвижность, 

неустойчивость внимания и интересов занятия проводятся с использованием 

нетрадиционных форм и методов обучения: занятия – конкурсы, занятия – 

игры, занятия – сказки, путешествия, занятия-викторины, занятия в музеях, в 

парке, занятия-экскурсии. Программа «Времена года» построена с учетом 

присущих дошкольникам эмоциональной отзывчивости, любознательности 

и, вместе с тем, способности овладевать теоретическими знаниями. 

Содержание программы предусматривает развитие интеллектуальной и эмо-

циональной сфер обучающихся, их творческих способностей. Наблюдая, 

сравнивая, выполняя различные опыты, делая выводы, обучающиеся 

усваивают основы естественнонаучного миропонимания в процессе активной 

познавательной деятельности. 

Особенности организации образовательного процесса. Основной 

формой организации образовательного процесса является занятие, а также 

коллективная и игровая деятельность в группах, имеющая прямое обучающее 

воздействие. 

Программа «Времена года» может служить основой для разработки 

и реализации индивидуального образовательного маршрута. Занятия по 

данной программе способствуют расширению познавательных возможностей 

дошкольников, обогащают их эмоциональную жизнь, формируют основы 

экологической культуры. Познание окружающего мира, мира природы, 
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понимание экологических проблем, способствуют развитию внимания, 

интеллекта, а это в свою очередь, влияет на становление личности детей. 

Содержание программы можно адаптировать для обучения 

высокомотивированных, талантливых и одаренных обучающихся 

дошкольного возраста. Содержание программы «Времена года» прививает 

осознанную любовь и уважение к природе. Учебный материал помогает 

закрепить знания об окружающем мире, привлечь внимание к экологическим 

проблемам, научить использовать в общении с природой экологическую 

этику.  

Программу можно реализовывать с использованием 

дистанционных образовательных технологий через электронную почту, 

сайт, скайп. Дистанционное обучение по данной программе наиболее 

целесообразно для дошкольников. 

Программа может использоваться при сетевой форме организации 

образовательной деятельности, которая обеспечивает возможность 

освоения обучающимся образовательной программы с использованием 

ресурсов нескольких организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность. Возможность реализации образовательных программ в сетевой 

форме установлена частью 1 статьи 13 и статьей 15 Федерального закона от 

29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

Цель программы - углубление теоретических знаний о природе через 

изучение природных объектов родного края и формирование навыков 

экологической грамотности. 

Задачи  

Обучающие: 

- изучать природу родного края, редкие и исчезающие виды растений и 

животных; приспособленности живых организмов к условиям среды; 

- формировать навыки нравственного поведения в природе; 

Развивающие: 

- развивать знания о живой и неживой природе; 

- развитие монологической и диалогической речи; 

- развитие умений выражать свои мысли и выслушивать собеседника, 

понимать и принимать его точку зрения.   

Воспитательные: 

 - воспитывать гуманное отношение к окружающему миру. 

 - воспитывать любовь и бережное отношение к природе нашего края;  

 - приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора 

информации с использованием различных источников и новых 

информационных технологий для решения познавательных задач. 

Планируемые результаты 

Обучающийся должен знать: 

- разнообразие растительного и животного мира, редкие виды растений и 

животных Белгородской области; 

- правила поведения в природе, на экскурсиях и практических занятиях. 
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Обучающийся должен уметь: 

- ориентироваться в сезонных явлениях природы; 

- сравнивать и сопоставлять объекты живой и неживой природы;  

- проводить простейшие наблюдения; 

- участвовать в простейших развивающих экологических играх. 

Личностные результаты:  

- сформированность познавательных интересов и представлений об 

окружающем мире 

- убежденность в необходимости разумного поведения в природе.  

Предметные результаты: 

 - освоенный учащимися в ходе изучения программы опыт по 

приобретению новых знаний, умений и навыков, их преобразованию и 

применению; 

- владение базовым понятиями необходимыми для дальнейшего 

образования в области естественнонаучных дисциплин; 

- опыт самостоятельной познавательной деятельности. 

Метапредметные результаты: 

-формирование умений воспринимать, перерабатывать информацию в 

словесной, образной, символической формах; 

- анализировать и перерабатывать полученную информацию в 

простейшие причинно-следственные связи 

- прогнозировать результаты своей деятельности. 

Объем программы: 72 часа.  

Адресат программы: предназначена для обучающихся в возрасте от 5 

до 7 лет, которые проявляют интерес к окружающему миру и его охране.  

Состав группы: образовательная деятельность осуществляется в 

одновозрастных и разновозрастных объединениях по интересам. В состав 

группы входят 10-15 обучающихся. 

Формы обучения и виды занятий: очная; групповая и 

индивидуальная; традиционные, комплексные занятия, практические работы, 

экскурсии. 

Срок освоения программы: один учебный год.  

Режим занятий: периодичность занятий – 2 раза в неделю по 1 часа, 

продолжительность занятия - 30 минут.  

Методика преподавания 

При разработке программы учитывались психолого-педагогические 

закономерности усвоения знаний, их доступность для обучающихся, уровень 

предшествующей подготовки. 

Методика работы предполагает интегрированный подход в обучении. 

Это организация разнообразных игр, наблюдений, спортивно-экологических 

праздников, инсценировок, экскурсий, простейшей исследовательской 

деятельности. В  работе объединения применяются  методы обучения: 

репродуктивные методы: объяснительно-иллюстративный (сообщение 

педагогом готовой информации разными средствами) и репродуктивный 
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(создание педагогом условий для формирования умений и навыков путем 

упражнений); продуктивные  методы: частично-поисковый или 

эвристический (дробление большой задачи на серию более мелких подзадач, 

каждая из которых шаг на пути решения проблемы) и исследовательский 

(путь к знанию через собственный, творческий поиск) 

Образовательные технологии: 

• личностно-ориентированная технология обучения и воспитания; 

• технология обучения в сотрудничестве; 

• технология индивидуализации обучения; 

• групповые технологии; 

• игровые технологии; 

Программа позволяет педагогу концентрировать внимание на 

индивидуальных особенностях обучающихся. Занятия строятся, исходя из 

материально-технических возможностей, состоят из практической и 

теоретической частей.  
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Учебный план 

 

№ 

п/п 

Наименование разделов  Всего 

часов 

Теория Практика Формы аттестации 

обучающихся  

(формы контроля) 

1 Введение 3 2 1 Собеседование 

2 Осенняя пора 26 9 17 Беседа, опрос 

3 Царство зимы 17 7 10 Беседа, опрос, 

викторина 

4 Весна - красна 15 8 7 Беседа, викторина 

5 Гид в лето 10 6 4 Беседа, опрос 

 Итоговое занятие 1 - 1 Беседа, викторина 

                            Итого часов 72 32 40  
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Содержание программы 

 

Раздел 1. Введение 
 

Тема 1.1 День знаний. 

Формы проведения занятий: беседа, игра. 

Методы и приёмы: словесный, наглядный.   

Форма подведения итогов по теме: опрос. 

 

Тема 1.2 «Природа вокруг нас» - интеллектуальная игра. 

Формы проведения занятий: беседа, игра. 

Методы и приёмы: словесный.   

Форма подведения итогов по теме: опрос.  

 

Тема 1.3 Экскурсия «Окружающий нас мир». 

Формы проведения занятий: экскурсия. 

Методы и приёмы: словесный, практический.   

Форма подведения итогов по теме: опрос. 

 

Раздел 2. Осенняя пора  
 

Тема 2.1Экскурсия в природу «Приметы сентября». 

Практика. Начало осени, первые пожелтевшие листья, первый иней. 23 

сентября - день осеннего равноденствия. 

Формы проведения занятий: экскурсия. 

Методы и приёмы: словесный, практический.   

Форма подведения итогов по теме: опрос 

 

Тема 2.2 Деревья Белогорья. 

Теория. Берёза, дуб, ясень, рябина. Особенности каждого дерева 

(высота, цвет коры, крона, форма листьев). Сбор листьев. 

Формы проведения занятий: беседа. 

Методы и приёмы: словесный, наглядный   

Форма подведения итогов по теме: диагностические карточки, опрос.  

 

Тема 2.3 Экскурсия. «Основные древесные породы Белогорья». 

Практика. Рассмотреть основные породы деревьев, которые растут на 

территории образовательного учреждения (береза, липа, ива).  

Формы проведения занятий: экскурсия. 

Методы и приёмы: словесный, практический, экскурсия.   

Форма подведения итогов по теме: опрос 

 

Тема 2.4 Календарь друидов. «Твое священное дерево».  

Теория. Знакомство с деревьями которые соответствуют знаку зодиака. 

Формы проведения занятий: беседа. 



11 

 

Методы и приёмы: словесный, наглядный.   

Форма подведения итогов по теме: опрос 

 

Тема 2.5 Травы Белогорья. 

Теория. Подорожник, одуванчик, крапива, ромашка, внешний вид 

растений, отличительные особенности. 

Формы проведения занятий: беседа. 

Методы и приёмы: словесный, наглядный   

Форма подведения итогов по теме: опрос 

 

Тема 2.6 Экскурсия «Травянистые растения Белгородской области». 

Практика. Рассмотреть основных видов травянистых растений. 

Подорожник, спорыш, одуванчик, пырей. 

Формы проведения занятий: экскурсия, 

Методы и приёмы: словесный, практический.   

Форма подведения итогов по теме: диагностические карточки, опрос. 

 

Тема 2.7 В стане осенних цветов. 

Теория. Астра, хризантема, бархатцы (тагетес). Внешний вид, 

отличительные особенности. 

Формы проведения занятий: беседа. 

Методы и приёмы: словесный, наглядный. 

Форма подведения итогов по теме: опрос. 

 

Тема 2.8 Практическая работа «Цветы многолетники». 

Практика. Определить виды многолетников по иллюстрации (розы, 

хризантемы, пионы). Составить рассказ о цветке. 

Формы проведения занятий: беседа. 

Методы и приёмы: словесный, практический.   

Форма подведения итогов по теме: опрос 

 

Тема 2.9 Практическая работа «Сбор семян цветов». 

Практика Правила сбора семян, характеристика семян различных видов 

растений. 

Формы проведения занятий: беседа. 

Методы и приёмы: практический.   

Форма подведения итогов по теме: опрос 

 

Тема 2.10 Плоды – великаны. 

Теория. Какие плоды самые большие в мире. Самый большой плод в 

нашей стране. 

Формы проведения занятий: беседа 

Методы и приёмы: словесный.   

Форма подведения итогов по теме: опрос. 
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Тема 2.11 Самое большое и самое маленькое семя, встречающееся в 

природе. 

Теория. Путешествие в удивительный мир природы. 

Формы проведения занятий: занятие-путешествие. 

Методы и приёмы: словесный, наглядный. 

Форма подведения итогов по теме: диагностические карточки, опрос. 

 

Тема 2.12 Экскурсия в природу «Способы распространения плодов и 

семян».  

Практика. Наблюдения в природе за способами распространениями 

плодов и семян (семена парашюты, крючочки, самолетики). 

Формы проведения занятий: экскурсия. 

Методы и приёмы: практический, экскурсия. 

Форма подведения итогов по теме: опрос 

 

Тема 2.13 Экскурсия в природу «Листопад».  

Практика. Причины листопада у наших растений, это спасет деревья от 

высыхания, как деревья сбрасывают листву. 

Формы проведения занятия: экскурсия. 

Методы и приёмы: практический, экскурсия.   

Форма подведения итогов по теме: опрос 

 

Тема 2.14 Изо - работа «Осенняя раскраска листьев».  

Практика. Почему это происходит? Объяснить, почему листья 

приобретают яркую окраску, а ведь летом они были окрашены одинаково? 

Формы проведения занятий: беседа. 

Методы и приёмы: словесный, наглядный.   

Форма подведения итогов по теме: опрос. 

 

Тема 2.15 Практическая работа «Изготовление аппликаций из листьев 

клёна, ясеня и их семян» 

Практика. Правила безопасности при работе с ножницами. Выбор 

сюжета. Изготовление работы. 

Формы проведения занятий: беседа. 

Методы и приёмы: словесный, практический 

Форма подведения итогов по теме: опрос 

 

Тема 2.16 Экскурсия «Подготовка растений к зиме».  

Практика. Сезонные биоритмы в жизни растений (приспособленность к 

смене времен года). 

Формы проведения занятия: экскурсия. 

Методы и приёмы: практический, экскурсия.   

Форма подведения итогов по теме: опрос 
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Тема 2.17 Подготовка диких животных к зиме.  

Теория. Особенности подготовки к зимним условиям различных 

животных: заяц, белка, медведь, еж, лягушка. 

Формы проведения занятий: беседа, 

Методы и приёмы: словесный, наглядный. 

Форма подведения итогов по теме: опрос 

 

Тема 2.18 Практическая работа.  Распознавание контуров животных.  

Практика. Практическая работа. Рассмотреть контуры различных 

животных. Описать внешний вид животного. Выполнить задание (раскраска 

контуров животных).  

Формы проведения занятий: беседа. 

Методы и приёмы: словесный, практический.   

Форма подведения итогов по теме: опрос 

 

Тема 2.19 Изо-работа «Насекомые летом и осенью».  

Практика. Сравнить количество насекомых летом и осенью. Почему 

некоторые насекомые осенью исчезают? Выполни задание нарисуй свое 

любимое насекомое. 

Формы проведения занятий: беседа, 

Методы и приёмы: словесный, наглядный.    

Форма подведения итогов по теме: опрос 

 

Тема 2.20 Практическая работа «Оригами - кузнечик».  

Практика. Изготовление кузнечика в технике оригами. 

Формы проведения занятий: беседа. 

Методы и приёмы: словесный, практический.  

Форма подведения итогов по теме: опрос 

 

Тема 2.21 Причины отлёта птиц.  

Теория. Выяснить, почему птицы вынуждены улетать из родных мест в 

страны с теплым климатом. 

Формы проведения занятий: беседа. 

Методы и приёмы: словесный, наглядный. 

Форма подведения итогов по теме: диагностические карточки опрос 

 

Тема 2.22 Экскурсия «Наблюдения за птицами». 

Практика. Какие виды птиц удалось увидеть, почему неслышно пение 

птиц. 

Формы проведения занятий: экскурсия. 

Методы и приёмы: практический, экскурсия.   

Форма подведения итогов по теме: опрос 

 

Тема 2.23 Подготовка домашних животных к зиме.  
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Теория. Особенности подготовки к зимним условиям различных 

животных: корова, кролики, козы. 

Формы проведения занятий: беседа. 

Методы и приёмы: словесный, наглядный. 

Форма подведения итогов по теме: опрос. 

 

Тема 2.24 Правила ухода за домашними животными.  

Теория. Правила ухода за домашними животными. Особенности 

содержания в зимнее время (хомяки, волнистые попугайчики, черепаха). 

Формы проведения занятий: беседа. 

Методы и приёмы: словесный, наглядный. 

Форма подведения итогов по теме: опрос. 

 

Тема 2.25 Изо-работа «Домашние любимцы».  

Практика. Выполни задание: нарисуй свое любимое домашние 

животное. Составь рассказ к рисунку. 

Формы проведения занятий: беседа. 

Методы и приёмы: словесный, наглядный, практический.   

Форма подведения итогов по теме: выставка рисунков. 

 

Тема 2.26 «В гостях у осени» - конкурс.  

Практика. Конкурсная программа - «В гостях у осени, занимательные 

вопросы о природе». 

Формы проведения занятий: беседа. 

Методы и приёмы: словесный, практический.   

Форма подведения итогов по теме: викторина 

 

Раздел 3. Царство зимы 
 

Тема 3.1 Экскурсия в природу «Зимние приметы». 

Практика. Самый холодный месяц в году. Народные пословицы о зиме. 

Формы проведения занятий: беседа, экскурсия. 

Методы и приёмы: словесный, практический, экскурсия.   

Форма подведения итогов по теме: опрос. 

 

Тема 3.2 Как появляются снежинки.  

Теория. На какой высоте происходит образование снежинок. Форма и 

размеры снежинок. 

Формы проведения занятий: беседа 

Методы и приёмы: словесный, наглядный. 

Форма подведения итогов по теме: опрос 

 

Тема 3.3 Практическая работа «Тайна снежинок». 

Практика. Рассмотреть снежинки при помощи лупы. Зарисовка 

снежинок. 
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Формы проведения занятий: беседа. 

Методы и приёмы: словесный, практический.   

Форма подведения итогов по теме: опрос 

 

Тема 3.4 Жизнь животных зимой.   

Теория. Волк, лиса, заяц, ёж, медведь, белка. Что происходит в жизни 

этих животных в суровое время года. 

Формы проведения занятий: беседа. 

Методы и приёмы: словесный, наглядный.   

Форма подведения итогов по теме: диагностические карточки, опрос 

 

Тема 3.5 Экскурсия «Зимующие птицы».  

Теория. Синица, галка, сойка. Внешний вид, питание, особенности 

поведения.  

Формы проведения занятий: экскурсия. 

Методы и приёмы: словесный, наглядный.   

Форма подведения итогов по теме: опрос.  

 

Тема 3.6 Проект альбом «Зимующие птицы».  

Теория. Цели и задачи проекта. Правила и способы оформления.  

Формы проведения занятий: беседа. 

 Методы и приёмы: словесный, наглядный   

Форма подведения итогов по теме: опрос 

 

Тема 3.7 Выяснение видов птиц.  

Теория. Какие виды зимующих птиц встречаются в нашей области. 

Внешний вид, питание особенности поведения. 

Формы проведения занятий: беседа 

Методы и приёмы: словесный, наглядный   

Форма подведения итогов по теме: опрос 

 

Тема 3.8 Оформление страниц альбома. 

Практика. Дятел, поползень, сойка. Особенности окраски оперения, 

питания, поведения. 

Формы проведения занятий: беседа. 

Методы и приёмы: словесный, практический. 

Форма подведения итогов по теме: опрос 

 

Тема 3.9 Оформление страниц альбома  

Практика. Синица, воробей, сорока. Особенности окраски оперения, 

питания, поведения. 

Формы проведения занятий: беседа. 

Методы и приёмы: словесный, практический.   

Форма подведения итогов по теме: опрос. 
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Тема 3.10 Защита проекта. 

Практика.  Подготовка рассказов о зимующих птицах нашей области 

Формы проведения занятий: беседа. 

Методы и приёмы: словесный, практический.   

Форма подведения итогов по теме: опрос. 

 

Тема 3.11 Подкормка птиц.  

Практика. Необходимость подкормки птиц. Правила подкормки. 

«Птичьи столовые». 

Формы проведения занятий: беседа. 

Методы и приёмы: словесный, практический   

Форма подведения итогов по теме: опрос. 

 

Тема 3.12 Жизнь зверей зимой. 

Теория. Волк, лиса, заяц, белка. Что происходит в жизни этих 

животных в суровое время года. 

Формы проведения занятий: беседа. 

Методы и приёмы: словесный, наглядный.   

Форма подведения итогов по теме: опрос. 

 

Тема 3.13 Пластилиновые звери. 

Практика. Техника работы с пластилином. Правила безопасности на 

занятии. Изготовление поделки. 

Формы проведения занятий: творческое занятие. 

Методы и приёмы: словесный, наглядный, практический.   

Форма подведения итогов по теме: опрос. 

 

Тема 3.14 Охрана и подкормка зверей зимой.  

Теория. Необходимость подкормки лесных животных, правила 

подкормки. «Лесные столовые». 

Формы проведения занятий: беседа. 

Методы и приёмы: словесный, наглядный.   

Форма подведения итогов по теме: опрос. 

 

Тема 3.15 День полярного медведя 

Теория. Причины возникновения праздника. Почему белого медведя 

занесли в Международную красную книгу.  

Формы проведения занятий: занятие-путешествие. 

Методы и приёмы: словесный, наглядный.   

Форма подведения итогов по теме: опрос. 

 

Тема 3.16 Аппликация из бумаги «Медвежонок Умка».  

Практика. Техника выполнения работы, правила безопасности при 

работе с ножницами. 
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Формы проведения занятий: творческое занятие. 

Методы и приёмы: словесный наглядный, практический   

Форма подведения итогов по теме: выставка. 

 

Тема 3.17 «Зимняя мозаика» - конкурс.  

Практика. Занимательные вопросы о живой и неживой природе зимой. 

Формы проведения занятий: конкурсная программа. 

Методы и приёмы: словесный, наглядный, практический   

Форма подведения итогов по теме: опрос. 

 

Раздел 4. Весна красна  
 

Тема 4.1 Приметы весны. 

Теория. Признаки наступления весны. Выяснить изменения в природе 

весной. 21 марта - день весеннего равноденствия. 

Формы проведения занятий: беседа. 

Методы и приёмы: словесный, наглядный.   

Форма подведения итогов по теме: опрос. 

 

Тема 4.2 Экскурсия в природу «Весенние пробуждение». 

Практика. Пронаблюдать, какие изменения произошли в живой и 

неживой природе. 

Формы проведения занятий: экскурсия. 

Методы и приёмы: практический, экскурсия.   

Форма подведения итогов по теме: опрос. 

 

Тема 4.3 Первоцветы Белгородской области. 

Теория. Познакомится с первоцветами Белгородской области: 

медуница, пролеска.  Биологические особенности этих растений и их охрана. 

Почему их назвали первоцветы? Почему их нельзя собирать в букеты. 

Формы проведения занятий: беседа. 

Методы и приёмы: словесный, наглядный.   

Форма подведения итогов по теме: опрос. 

 

Тема 4.4 Первоцветы - хохлатка, мать- и мачеха. 

Теория. Особенности этих растений, почему мать -и- мачеху часто 

путают с одуванчиком. 

Формы проведения занятий: беседа. 

Методы и приёмы: словесный, наглядный.   

Форма подведения итогов по теме: опрос. 

 

Тема 4.5 Практическая работа «Пластилиновые первоцветы медуница, 

пролеска». 

Практика. Изготовление поделки из пластилина по образцу. Правила 

работы с пластилином, техника безопасности на занятии. 
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Формы проведения занятий: Практическая работа. 

Методы и приёмы: практический, наглядный.   

Форма подведения итогов по теме: опрос. 

 

Тема 4.6 Жизнь птиц весной. 

Теория. Воробей, сорока, синица. Изучение особенности поведения 

птиц весной. Правила поведения в весеннем лесу. 

Формы проведения занятий: беседа. 

Методы и приёмы: словесный, наглядный.   

Форма подведения итогов по теме: опрос. 

 

Тема 4.7 День птиц - праздник. 

Теория. Первые перелетные птицы нашей области. История праздника, 

юннатские мероприятия к этому дню. 

Конкурсная программа: загадки, конкурсы, викторина. 

Формы проведения занятий: конкурсная программа. 

Методы и приёмы: словесный, наглядный.   

Форма подведения итогов по теме: игровые задания 

 

Тема 4.8 Перелетные птицы. 

Теория. Разнообразие видов перелетных птиц. Какие птицы прилетают 

первыми, а какие последними и почему? 

Формы проведения занятий: беседа. 

Методы и приёмы: словесный, наглядный.   

Форма подведения итогов по теме: опрос. 

 

Тема 4.9 Практическая работа «Маршрут перелетных птиц». 

Практика. При помощи карты определить маршруты птиц (скворец, 

аист). Как птицы не забывают маршруты, версии ученых. 

Формы проведения занятий: беседа 

Методы и приёмы: практический, наглядный.   

Форма подведения итогов по теме: загадки. 

 

Тема 4.10 Конкурс рисунков «Пернатые друзья». 

Практика. Выполнение рисунка птиц в разной технике. Подготовить 

рассказ о ней.   

Формы проведения занятий: творческое. 

Методы и приёмы: практический. 

Форма подведения итогов по теме: опрос, выставка рисунков. 

 

Тема 4.11 Жизнь зверей весной 

Теория. Весенние заботы животных, появление потомства, линька, 

питание. 

Формы проведения занятий: беседа. 
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Методы и приёмы: словесный, наглядный. 

Форма подведения итогов по теме: опрос. 

 

Тема 4.12 Насекомые весной. 

Теория. Какие насекомые появились весной. Внешний вид, 

особенности поведения.  

Формы проведения занятий: беседа. 

Методы и приёмы: словесный, наглядный.   

Форма подведения итогов по теме: опрос. 

 

Тема 4.13 Экскурсия «Тайны насекомых». 

Практика.  Наблюдение за поведением насекомых в природе. 

Формы проведения занятий: экскурсия. 

Методы и приёмы: практический, экскурсия.   

Форма подведения итогов по теме: опрос 

 

Тема 4.14 Практическая работа «Оригами - порхающие цветы». 

Практика. Изготовление бабочки в технике оригами по образцу. 

Формы проведения занятий: творческое занятие. 

Методы и приёмы: практический, наглядный.   

Форма подведения итогов по теме: выставка. 

 

Тема 4.15 Викторина - «Весна красна». 

Практика. Занимательные вопросы, загадки о весне. 

Формы проведения занятий: викторина. 

Методы и приёмы: практический. 

Форма подведения итогов по теме: загадки. 

 

Раздел 5. Гид в лето 
 

Тема 5.1 Приметы лета.  

Теория.  Июнь, июль, август - их особенности. Правила поведения в 

природе. 

Формы проведения занятий: беседа. 

Методы и приёмы: словесный, наглядный   

Форма подведения итогов по теме: опрос 

 

Тема 5.2 Летние заботы зверей. 

Теория. Волк, лиса, заяц, ёж, медведь, белка - жизнь животных летом. 

Формы проведения занятий: беседа. 

Методы и приёмы: словесный, наглядный   

Форма подведения итогов по теме: опрос 

 

Тема 5.3 Растения летом. 

Теория. Наблюдения в природе, изменения облика деревьев, 
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кустарников, травянистых растений летом. 

Формы проведения занятий: беседа. 

Методы и приёмы: словесный, наглядный   

Форма подведения итогов по теме: опрос 

 

Тема 5.4 Практическая работа «Растения как украшения».  

Практика. Изготовление аппликации из листьев, цветов. Защита 

работы. 

Формы проведения занятий: творческое занятие. 

Методы и приёмы: практический.   

Форма подведения итогов по теме: конкурс работ. 

 

Тема 5.5 Практическая работа «Летняя поляна - плакат». 

Практика. Изготовление плаката. Защита плаката. 

Формы проведения занятий: творческое занятие. 

Методы и приёмы: практический.   

Форма подведения итогов по теме: выставка. 

 

Тема 5.6 Лекарственные растения Белгородской области. Их охрана. 

Теория. Виды лекарственных растений, встречающихся в нашей 

области. Охрана лекарственных растений. 

Формы проведения занятий: беседа. 

Методы и приёмы: словесный, наглядный.   

Форма подведения итогов по теме: загадки. 

 

Тема 5.7 Практическая работа. Правила сбора лекарственных растений 

Практика.  Лекарственные свойства растений.  Когда и как правильно 

собирать, хранить и применять лекарственные растения. 

Формы проведения занятий: занятие. 

Методы и приёмы: практический, наглядный.   

Форма подведения итогов по теме: опрос. 

 

Тема 5.8 Съедобные ягоды и грибы. 

Теория. Распознавание съедобных грибов и ягод. Их особенности и 

значение. Правила сбора грибов и ягод.  

Формы проведения занятий: беседа. 

Методы и приёмы: словесный, наглядный.   

Форма подведения итогов по теме: опрос. 

 

Тема 5.9 Ядовитые грибы и растения Белгородской области. Правила 

поведения в природе.  

Ядовитые грибы Белгородской области. Правила поведения в природе. 

Теория. Распознавание ядовитых грибов и растений Белгородской 

области.  
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Что необходимо знать каждому. Правила безопасности. Первая помощь 

при отравлении. Бережное отношение к растениям и животным. 

Формы проведения занятий: беседа. 

Методы и приёмы: словесный, наглядный   

Форма подведения итогов по теме: опрос 

 

Тема 5.10 Изо -работа "Грибное лукошко"  

Практика. Выполнение рисунка лукошка с грибами. Конкурс рисунков. 

Формы проведения занятий: творческое занятие. 

Методы и приёмы: практический.   

Форма подведения итогов по теме: конкурс 

 

Итоговое занятие.  

Конкурс – эрудитов.  «Знатоки времен года».  

Практика.  Конкурсная программа: загадки, конкурсы, занимательные 

вопросы о природе, игры. 

Формы проведения занятий: конкурс. 

Методы и приёмы: практический.   

Форма подведения итогов по теме: опрос 
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Календарный учебный график 

 

Количество 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

дней 

Дата начала 

реализации 

программы 

Дата 

окончания 

реализации 

программы 

Последовательность 

реализации 

содержания 

учебного плана 

36 72 01.09.2023г. 31.05.2024г. 

1.Введение 

2.Осенняя пора 

3.Царство зимы 

4. Весна красна 

5.Гид в лето 
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Формы аттестации 

 
Виды контроля. 

Входной контроль (выявление у обучающихся начального уровня знаний, 

умений, навыков) предусматривает тестирование и выполнение разработанных к 

программе творческих заданий; 

Текущий контроль (выявление уровня освоения текущего программного 

материала) предусматривает экологические игры, викторины, мини-выставки. 

Промежуточная аттестация  

Периодичность проведения аттестации обучающихся в учебном году: 

• входной контроль – сентябрь;  

• текущий контроль – в течение всего учебного года; 

• промежуточная аттестация- декабрь, май.  

Применяется контроль в виде собеседования, рассказа обучающегося 

на заданную педагогом тему  

 

Система оценки образовательных результатов 

 
Основными формами выявления, фиксации результатов являются 

собеседования. 
Рекомендуемая таблица фиксации результатов контроля знаний, умений и навыков 

(форма проведения (нужное подчеркнуть) - тестирование 

Объединение «Времена года»     1  год обучения         группа  ПДО  Тищенко Н.С. 

 
№ 

п/п 

ФИ обучающегося 1 2 3 4 5 Кол-во 

баллов 

Уровень 

усвоения 

1         

2         

3         

 

Каждый критерий определяется следующими показателями 

результативности обучения: 

– высокий уровень (свыше 70%);  

– средний уровень (от 50% до 70%);  

– низкий уровень (менее 50%). 
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Оценочные материалы 
 

Входной контроль 

1. Назвать свое имя и фамилию.  

2.Назвать свою полную дату рождения.  

3.Назвать полный домашний адрес (улицу, город, область, страну).  

4.Назвать полные имена родителей, их возраст, профессию.  

5.Назвать братьев и сестер, если такие есть, их возраст. 

6.Какие ты знаешь времена года? 

7. Угадай время года по его описанию. 
 

Текущий контроль 

1. Для оценки усвоения программы первого года обучения я использую развивающую 

игру «Что где растет». Обучающимся раздаются карточки с изображением изученных 

растений (овощей, фруктов, цветов, деревьев, охраняемых растений). Если ребенок в ходе 

игры самостоятельно закрыл всю карточку, то уровень усвоения – высокий; если – 4-5 

картинок – средний; меньше 5 картинок – низкий. По завершению игры фиксирую 

результаты. Данную игру я провожу в начале года для выяснения уровня знаний 

обучающихся, и в конце года как итоговую. 

2. Беседа о правилах поведения в природе. 

Какие правила поведения в природе вы знаете? 

Что нельзя делать, находясь на отдыхе в природе (в лесу, на водоеме)? 

• Разводить костры 

• Оставлять мусор 

• Ломать ветки, рвать цветы 

• Бросать мусор в водоемы 

• Собирать незнакомые ягоды и грибы. 

• Ловить насекомых, ящериц, лягушек 
 

Промежуточная аттестация 

Вопросы промежуточной диагностики. 

1.Назвать объекты живой и неживой природы. 

2.Назвать времена года. 

3.Перечислить признаки наступления осени. 

4.Назвать пять видов деревьев. 

5.Определить пять видов овощей. 

6.Определить пять видов фруктов. 

7.Назвать виды домашних животных (5). 

8.Перечислить диких животных нашей местности (5). 

9.Назвать птиц нашей местности (5). 

10.Перечислить признаки наступления зимы. 

Вопросы итоговой диагностики. 

1.Назвать три вида животных из Красной книги. 

2.Назвать три вида растений из Красной книги. 

3.Назвать признаки наступления весны. 

4.Перечислить пять видов первоцветов нашей местности. 

5.Назвать перелетных птиц (5). 

6.Назвать пять видов насекомых. 

7.Перечислить лекарственные растения. 

8.Назвать ядовитые грибы. 

9.Определить съедобные ягоды и грибы. 

10.Перечислить привила поведения в природе. 
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Воспитательная деятельность 

 

Дополнительное образования детей определяет воспитание как приоритетную 

составляющую. В Концепции развития современного дополнительного образования до 

2030 года определяется цель этого развития как создание условий для самореализации и 

развития талантов детей, а также воспитание высоконравственной, ответственной 

личности. 

Воспитание в дополнительном образовании характеризуется, прежде всего, как 

организация педагогических условий и возможностей для осознания ребенком 

собственного личностного опыта, приобретаемого на основе межличностных отношений 

и обусловленных ими ситуаций, проявляющегося в форме переживаний, 

смыслотворчества, саморазвития. 

Современные дети, как и их предшественники, ищут в дополнительном 

образовании новое поле для самореализации, возможность удовлетворить не только свои 

интересы в приобретении новых компетенций, но и потребность в общении с новыми 

людьми. Не случайно дополнительное образование позволяет общаться и 

взаимодействовать со сверстниками – это так же важно для современных детей, как и для 

их предшественников. 

Таким образом, учреждения дополнительного образования обладают наибольшим 

воспитательным потенциалом в образовательном пространстве, поскольку именно в сфере 

свободного выбора видов деятельности можно рассчитывать на более эффективное 

воспитание.  

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Времена 

года» МБУДО «Станции юных натуралистов» г. Белгорода предполагают решение 

комплекса воспитательных задач, отражающих специфику образовательной программы. 

Главной задачей является создание организационно-педагогических условий в 

части воспитания, личностного развития и социализации обучающихся на основе базовых 

ценностей (ценности семьи, гражданские ценности, нравственные, труда, культуры, 

истории, экологические ценности). 

Основные задачи: 

-    воспитывать патриотические чувства, любовь к Отечеству через освоение его 

истории, культуры; 

-   воспитывать правосознание, помогать детям в освоении гражданских прав и 

обязанностей; 

-   использовать все возможные средства для воспитания у обучающихся общей 

культуры, верности духовным традициям России, уважения к ценностям современного 

общества, сформированного на основе духовных ценностей культуры России; 

-    развивать и совершенствовать работу по воспитанию здорового образа жизни и 

негативного отношения к вредным привычкам; 

-    формировать культуру свободного времени: вовлекать обучающихся в яркий мир 

игр, соревнований, праздников, развивать познавательную активность; 

-    формировать экологическое мировоззрение и экологическую культуру, 

ответственное отношение к природе; 

-   способствовать развитию умений и навыков трудовой деятельности, 

приобщению к творческому труду; 

-    формировать стратегии активной жизнедеятельности, создания условий для 

самореализации и самоопределения. 

 

Виды, формы воспитательной работы 

Данная программа воспитания направлена на приобщение обучающихся к 

российским традиционным духовным ценностям, правилам и нормам поведения в 
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российском обществе, а также решение проблем гармоничного вхождения обучающихся в 

социальный мир и налаживания ответственных взаимоотношений с окружающими их 

людьми. Программа призвана обеспечить достижение обучающимися личностных 

результатов: формировать у них основы российской идентичности, правосознания, 

готовность к саморазвитию; мотивацию к познанию, обучению, здоровому образу жизни; 

ценностные установки и социально-значимые качества личности; способствовать 

активному участию в деятельности учреждения, развитию творческих способностей и 

формированию культуры свободного времени. 

Используются различные формы проведения мероприятий: праздники, конкурсы, 

акции, игры, тематические выставки творческих работ, участие в исследовательской и 

проектной деятельности. 

 

Календарный план воспитательной работы 

№п/п Форма и наименование мероприятия Сроки 

проведения 

1. Благотворительная акция «Белый цветок» Сентябрь  

2. Мероприятия, посвященные Дню учителя» Октябрь 

3. Акция «Покормите птиц зимой» Ноябрь - март 

4. Праздник «Скоро Новый год» Декабрь 

5. Акция «Серая шейка» (подсчет зимующих 

водоплавающих птиц) 

Январь 

6. Беседа ко Дню Защитника отечества Февраль 

7. Мастер-класс «Поделка для мамы» Март 

8. Викторина «Освоение космоса» Апрель 

9. Участие в акции «Алая гвоздика» Май 
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Информационное обеспечение реализации программы 
 

Технические средства обучения: магнитная доска, экран навесной, фотоаппарат. 

Экранно-звуковые пособия: аудиозаписи голосов птиц, музыки, соответствующей 

временам года; видеофильмы или DVD- фильмы и презентации. 

 

Интернет-ресурсы: 
 

Организация Адрес 

Детская энциклопедия «WHAT THIS». http://www.what-this.ru/ 

Портал о живой природе. http://www.apus.ru 

Образовательно-энциклопедический 

Портал «Живая планета». 

http://lifeplanet.org/ 

Юный натуралист. http://unnaturalist.ru/ 

Детский сайт Затеево. http://zateevo.ru/ 

 
 

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ 

1. Академия наук СССР Красная книга, Животные РСФСР. – М.; Россельхозиздат, 1983г. 

2. Беккер И.Л. Времена года. – М.; Творческий центр, 2001г. 

3. Беляева Б. С. Изучаем природу родного края. – М.; Просвещение, 1983г. 

4. Габриэлян Э. Ц. Красная книга. Дикорастущие виды флоры СССР, нуждающиеся в 

охране. - С-Пб.; Наука, 1988г. 

5. Гесгёрфер М. Комнатное садоводство. – М.; Молодая гвардия, 1994г. 

6. Закон «Об образовании» (Федеральный закон от 22 августа 2004 г. №122-ФЗ) 

7. Конституция РФ. – М.; 1995г.  

8. Кудрявец Д. Б. Как вырастить цветы. -  М.; Просвещение, 1993г. 

9. Лихачев Б.Т. Педагогика.- М.; Педагогика, 1993г.  

10. Молис С.А. Книга для чтения по зоологии. -  М.; Просвещение, «Артия», 1977г. 

11. Овчарова Р.В. Практическая психология. – М.; ТЦ «Сфера», 1996г.  

12. Программы для внешкольных учреждений и общеобразовательных 

школ «Исследователи природы». - М.; Просвещение, 1983г. 

 

Список литературы, рекомендуемый обучающимся 

1. Акимушкин И. Мир животных. – М.; Молодая Гвардия, 1971г. 

2. Полянский Ю. И. Жизнь животных том 5-7. -  М.; Просвещение, 1987г. 

3. Станек В.Я. Иллюстрированная энциклопедия насекомых. - Прага, 1981г. 

4. Яхонтов А.А. Зоология для учителя, I и 11 том. - М.; Просвещение, 1970г. 
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Материально-техническое обеспечение реализации программы 

 
Характеристика помещения для занятий по программе. Реализация образовательной 

программы «Времена года» осуществляется в групповых помещениях.  

Помещение: групповая, оформлена в соответствии с профилем проводимых 

занятий и оборудованный в соответствии с санитарными нормами: столы и стулья для 

педагога и обучающихся, доска, шкафы и стеллажи для выставок, для хранения учебной 

литературы и наглядных пособий. 

Перечень оборудования, инструментов и материалов, необходимых для реализации 

программы:  

 

Таблицы «Растения Красной книги; 

- животные Красной книги; 

 

Раздаточный материал: 

определительные карточки: 

- растений; 

- животных водоема; 

коллекции: 

-  насекомых. 

 

Гербарии: «Растения луга», «Растения леса», «Деревья и кустарники». 

гербарии; коллекции семян, минералов; наборы плакатов, открыток, рисунков; 

фотографии, фотоальбомы; наборы природного материала. 

 

Методические материалы:   

• компетентностно-ориентированные задания; 

• методические разработки занятий, экскурсий; 

    карточки – задания; 

• викторины, кроссворды, тесты, загадки по изученному разделу; 

• экологические сказки, игры, ситуации; 

• альбомы, иллюстрации, цветочные каталоги. 
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Методическое обеспечение 

 
Основной формой организации образовательного процесса является коллективная 

и игровая деятельность. Основная форма работы объединения - учебные занятия. 

Используются и нестандартные формы обучения: экскурсии, практические работы, 

занятия-сказки, занятия-путешествия, занятия-праздники, индивидуальные творческие 

задания, мини-экскурсии, целевые прогулки.  

Обучение данной категории обучающихся требует применения особых форм, 

приемов и методов обучения и воспитания, специальных дидактических материалов, 

позволяющих активизировать их познавательную деятельность детей путем усиления 

мотивации, сосредоточения внимания учащихся на задании. 

На занятиях в объединениях педагоги дополнительного образования постоянно 

следят за тем, чтобы у обучающихся не было перегрузки, проводят разнообразные 

«минутки отдыха» во время образовательной деятельности: пальчиковую гимнастику, 

гимнастику для глаз, музыкальные и динамические  Содержание каждого занятия 

построено, исходя из возможностей ребенка, и подразумевает разнообразные задания, 

которые способствуют развитию речи, моторики рук. 

Ведущей деятельностью для детей данной категории остается игра. Поэтому 

практически на каждое занятие предусмотрены конкурсные программы, включающие  

подвижные, дидактические игры, игровые упражнения  и задания на развитие речи, 

познавательной активности; большое внимание уделяется «ручному труду»: обучающиеся  

изготавливают листовки, выполняют аппликации, оригами, много рисуют,  лепят из 

пластилина и полимерной глины. 

Для активизации деятельности обучающихся на занятиях используются различные 

приемы, формы и методы, дидактические материалы:  

- сигнальные карточки;  

- опорные схемы;  

- восприятие материала с закрытыми глазами на определенном этапе занятия 

(развитие слухового восприятия, внимания и памяти);  

- наглядные материалы (развитие зрительного восприятия, внимания и памяти, 

активизации словарного запаса); 

- игротерапии (включение в занятие игровой деятельности);  

- релаксации (использование, в зависимости от состояния ребенка, музыка, звуков 

природы, наблюдений за животными);  

- психогимнастики (ритмика, пантомимы, игры на снятие напряжения);  

- арт-терапии (формы работы, основанные на изобразительном искусстве для 

развития самовыражения и самопознания ребенка).  

 

Методы обучения и методические приемы. Основными методами работы с 

учащимися являются следующие: 

• методы обучения: монологический, диалогический, показательный, 

эвристический; 

• методы преподавания: объяснительный, информационно-сообщающий, 

иллюстративный; 

• методы учения: репродуктивный, исполнительский; 

• методы воспитания: убеждения, упражнения, личный пример.  

Ведущими методами обучения являются непосредственные наблюдения предметов 

и явлений природы, демонстрация наглядных пособий и презентаций. В программе 

предусмотрены наблюдения за живыми объектами природы.  

Для активной познавательной деятельности обучающихся программой 

предусмотрены такие методы, которые учитывают возрастные особенности ребенка:  
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• беседа;  

• рассказ;  

• инструктаж; 

• демонстрация, 

• сообщение новых знаний. 

по источнику получения знаний:  

      наглядные: 

• демонстрация дидактических материалов, рисунков, технологических карт; 

• использование технических средств, просмотр видеофильмов.  

по степени активности познавательной деятельности учащихся: 

• объяснительно-иллюстративный метод;  

• частично-поисковый метод;  

 

       Педагогические приёмы: 

• формирования взглядов (убеждение, пример, разъяснение, дискуссия); 

• организации деятельности (приучение, упражнение, показ, подражание, 

требование); 

• стимулирования и коррекции (поощрение, похвала, соревнование, оценка и 

т.д.); 

• сотрудничества, позволяющие педагогу и обучающемуся быть партнёрами в 

увлекательном процессе образования; 

• свободного выбора. 

     

Для лучшего усвоения материала детьми дошкольного возраста применяются 

следующие приемы: показ образца выполнения действия; 

• его выполнение ребенком по подражанию и по образцу; 

• образное описание действия; 

• игровая форма действия; 

• максимальное расчленение задания на отдельные фразы-инструкции; 

• объяснение педагога в начале разыгрывания и в процессе действия ребенка. 

 

Педагогические технологии. Применяются современные образовательные 

технологии: здоровьесберегающая, игровая. 

 

Дидактические материалы 
 

Викторина для дошкольников. 
 

• голубь…воркует; 

• глухарь…токует; 

• утка…крякает; 

• филин…ухает; 

• гусь…гогочет; 

• журавль…курлычет; 

• воробей…чирикает; 

• ворона…каркает; 

• индюк…кулдыкает; 

• лиса…лает; 

• медведь…ревет; 

• коза…блеет; 

• конь…ржет; 
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• свинья…хрюкает; 

• олень…хоркает; 

• слон…трубит; 

• комар…пищит; 

• кузнечик…стрекочет; 

• шмель…гудит; 

• пчела…жужжит; 

• сверчок…сверчит; 

• корова…мычит; 

• петух…кукарекает; 

• собака…лает; 

• кошка…мяукает; 

• мышка…пищит; 

• тигр…рычит; 

• сорока…трещит; 

• волк…воет; 

• ласточка…щебечет. 

 

Итоговое занятие конкурс - эрудитов 
Правила. 

1. Игроки разбиваются на несколько команд. Каждая команда идет к конечному 

пункту «Белый гриб». 

2. Если команда заблудится, то на помощь ей приходят «лесовики». Но чтобы 

«лесовик» указал дорогу, нужно ответить и на его вопросы. 

 

Педагог. Ребята, сегодня мы проводим игру «Знатоки природы». Хозяин леса Белый гриб 

задаст вам несколько вопросов и если вы на них ответите, он вручит вам конверт с 

шифровкой, разгадав её вы и, найдёте ключ. Каждая команда начинает игру с пункта, 

указанного в её маршрутном листе. Его вы найдете при помощи стрелки - указателя.  

 

ПУНКТ «ЦВЕТОЧНАЯ ПОЛЯНА» 

Вопросы и задания: 

1. Назвать полевые цветы в коллекции. 

2. Отгадать загадки о цветах. 

                        На высокой хрупкой ножке 

                        Вырос шарик у дорожки. 

                        Ветерочек прошуршал- 

                        И развеял шапку-шар. «Одуванчик» 

 

                                       И о чем звените вы 

                                         В день весёлый мая, 

                                                  Средь некошенной травы 

                                                            Головой качая? «Колокольчик» 

 

Я иду, иду лугами 

А они всё под ногами… 

Посмотрите сколько их, 

Бирюзово-голубых! «Незабудка» 

 

                                                   Вечно сумрачно под елью, 

                                                   Пахнет сыростью и прелью, 
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                                                   Под её лохматой лапой 

                                                   Светят матовые лампы. «Ландыш» 

  

И если гадать по цветку нам придется, 

То пусть, свой последний отдав лепесток, 

Суля нам удачу, светло улыбнется, 

Его золотистый, пушистый глазок. «Ромашка» 

 

3. Назвать редкие и исчезающие цветы. 

Ответив на вопросы, команда получает пропуск к следующему пункту – большой круг из 

картона, на котором изображены цветы. 

 

ПУНКТ «ЯГОДНОЕ МЕСТО» 

Вопросы и задания: 

1.Назвать ягоды в коллекциях (или на картинках). 

2.Ел в тайге медведь бруснику, костянику, веселику. Какой из ягод не существует? 

(Веселика) 

3.Какие ягоды можно собирать зимой? (Рябину, шиповник, облепиху, калину, 

клюкву.) 

4.Эту ягоду называют царицей ягод, сибирским ананасом. (Облепиха.) 

5.Какая ягода растет в таких условиях? 
 

Там крапива такая злючая 

Поднялась непролазной стеной! 

Всё кусачее, всё колючее 

Если трусишь, – ступай домой! (Малина) 
 

6.Какая ягода и листочки зелеными до весны сберегает? (Брусника) 

7.Чай, заваренный с этой ягодой, ароматный, густой, вкусный и очень полезный для 

здоровья. (Шиповник) 

8.Какие ягоды растут во мху на болотах? (Клюква, морошка) 
 

Ответив на вопросы, команда получает пропуск к следующему пункту - большой 

круг из картона, на котором изображены ягоды.  

 

ПУНКТ «ТРАВУШКА – МУРАВУШКА» 

Вопросы и задания: 

1.Назвать луговые травы в коллекции. 

2.Назвать лекарственные травы в коллекции, рассказать, какие заболевания лечат 

эти травы. 

3.Отгадать загадки о травах. 

 

К тому, кто прикоснется,  

Привязчивый цепляется. 

Он, будто ёжик колкий 

Кругом торчат иголки. (Репейник) 

 

            Что за доктор Айболит 

У самой дороги сидит? (Подорожник)  

 

4.О какой сумке идет речь? 

 

Говорят, пастушья сумка на лугу… 
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Я искать её немедленно бегу! 

Потерял её, наверно, пастушок; 

Потерял, а вот найти её не смог… (Пастушья сумка – название травы.) 
 

5.Какую траву называют «пчелиной кашкою»? (Клевер.) 

6.Не шмель, не пчела, а жалится. Эту траву даже слепой знает. (Крапива.) 
 

Ответив на вопросы, команда получает пропуск к следующему пункту – большой круг из 

картона, на котором изображены травы. 

 

ПУНКТ «СТАРЫЙ ПЕНЬ» 

Вопросы и задания: 

1.Узнать деревья по листьям из коллекции. 

2.Назвать деревья, растущие в округе. 

3.Узнать деревья по семенам и коре из коллекции. 

4.Какое дерево средней полосы первым зацветает весной? (Верба.) 

5.Чем отличается сосновый бор от елового? (Сосновый бор – светлый и сухой, 

еловый – тёмный, мрачный, сырой.) 

6.Как можно узнать возраст дерева? (По количеству колец на срезе.) 
 

Ответив на вопросы, команда получает пропуск к следующему пункту – большой 

круг из картона, на котором изображены деревья. 

 

ПУНКТ «БЕЛЫЙ ГРИБ» 

Вопросы и задания: 

1.На пне, какого дерева чаще всего встречаются опята? 

2.Какие грибы ещё называют «рыжими сестричками»? (Лисички.) 

3.Почему нельзя рвать грибы с корнем, а также разрывать вокруг них мох и почву? 

(Такие действия нарушают грибницу, из которой вырастают грибы.) 

4.Вспомните грибы, названия которых произошли от названий деревьев. 

(Подберёзовик, подосиновик, подорешник, дубовик.) 

5.Какой гриб считается самым ценным из всех грибов? (Белый гриб или боровик.)  

6.Назвать съедобные и несъедобные грибы в коллекции (или на картинках). 
 

Если все пункты командой пройдены, Белый гриб вручает ей конверт с шифровкой. 

Шифровка: «Найти кривую берёзу с дуплом, отсчитать от неё к северу десять шагов 

и там искать ключ». 

В указанном месте зарыт фанерный позолоченный ключ. Таких ключей, 

спрятанных в разных местах, может быть несколько – по количеству команд. Тогда 

шифровки также должны быть разными. Побеждает команда, добывшая ключ первой. 
 

Вопросы лесовиков: 

1.Что несеяно родится? (Трава) 

2.Что цветёт без цвету? (Папоротник)  

3.Стоит старик под водой, качает бородой. (Камыш) 

4. И зимою, и средь лета 

    Не меняет она цвета: 

    В чаще сумрачной она 

    И свежа, и зелена. (Ель) 

5.Назовите 5 съедобных грибов. 

6.Назовите 5 лекарственных растений. 

7.Назовите 5 лесных ягод и трав, встречающихся в нашей местности. 
 

Подведение итогов и награждение победившей команды. 


